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Το έργο Cost Optimal

Άρθρο 5, Ν.4122/2013 (Άρθρο 5, Οδηγία 2010/31/ΕΕ):

Υπολογισμός των βέλτιστων από πλευράς κόστους επιπέδων των 
ελάχιστων απαιτήσεων ενεργειακής απόδοσης
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Σκοπός και στόχος του Έργου

Επανακαθορισμός και συμπλήρωση των «βέλτιστων από πλευράς κόστους επιπέδων 
ελάχιστων απαιτήσεων ενεργειακής απόδοσης κτηρίων και δομικών στοιχείων»

Σχεδιασμός μέτρων ενεργειακής αναβάθμισης του κτηριακού αποθέματος που απαιτούνται για την 
εκτέλεση του ΕΣΕΚ

Αναθεώρηση του καθορισμού των χαρακτηριστικών (ΚΣΜΚΕ) των «κτηρίων με σχεδόν μηδενική 
κατανάλωση ενέργειας»

Σχεδιασμός μέτρων που απαιτούνται για την υλοποίηση της Μακροπρόθεσμης Στρατηγικής για την 
κινητοποίηση επενδύσεων για την ανακαίνιση του εθνικού κτιριακού αποθέματος

Επικαιροποίηση της εθνικής νομοθεσίας για την ενεργειακή απόδοση των κτηρίων, δηλαδή τον 
Κανονισμό Ενεργειακής Απόδοσης Κτηρίων (ΚΕΝΑΚ), τις Τεχνικές Οδηγίες ΤΕΕ (ΤΟΤΕΕ) για την εφαρμογή 

του ΚΕΝΑΚ και το εθνικό σχέδιο αύξησης του αριθμού των ΚΣΜΚΕ



ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ
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Μεθοδολογία
Definition of old and 

newly constructed 
reference office buildings

Definition of energy efficiency 
measures

BEMs PVShading Heating & 
cooling systems

Calculation of Energy 
performance for every 

combination of measures 
[monthly method EN ISO 

13790:2008]

Framework conditions:
Type of dwelling, 
Climate, system 
performance, etc

Framework conditions:
Investment costs, Maintenance 

Costs, Interest rates, Energy prices 
& increase rates, etc

Evaluation of 
Energy & Financial  

performance for 
every combination 

of measures 

Framework conditions:
Type of dwelling, Climate, heating 

system, interest rates, energy 
increase rates & PEC regions

LightingAutomation

Size Construction 
Materials

Heating 
infrastructure

Cooling 
infrastructure

Lighting 
infrastructure

Calculation of Financial performance for 
every combination of measures

 
[ EN ISO 15459-1:2014] 
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Μεθοδολογία

Καθορισμός τυπικών κτηρίων – προσδιορισμός μέτρων/δέσμης μέτρων

Υπολογισμός τελικής και πρωτογενούς ενέργειας από την εφαρμογή των μέτρων 

Υπολογισμός συνολικού κόστους μέτρων ως καθαρή παρούσα αξία – Ανάλυση 
ευαισθησίας

Προσδιορισμός των βέλτιστων, από πλευράς κόστους επιπέδων των ελαχίστων 
απαιτήσεων ενεργειακής απόδοσης

Σύγκριση με τις ισχύουσες ελάχιστες απαιτήσεις ενεργειακής απόδοσης

Πρακτικός ορισμός των ΚΣΜΚΕ

Σχέδιο έκθεσης προτάσεων για την αναθεώρηση του εθνικού σχεδίου αύξησης του αριθμού 
των ΚΣΜΚΕ και δυνατότητες χρήσης λογισμικού
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Γεωμετρία 
Όψεις 
Ζώνες

Χαρακτηριστικά κελύφους 
Χαρακτηριστικά συστημάτων

Περίοδος κατασκευής
• Προ του 1980
• 1980 – 2010
• 2010 – 2017
• 2017 – σήμερα
• Νέα κτήρια

Κλιματική Ζώνη

Παράμετροι διερεύνησης

Χρήση κτηρίου

Στοιχεία οικονομικής ανάλυσης
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Τυπικά κτήρια

Κατοικίες

• Μονοκατοικίες
• Πολυκατοικίες

Προσωρινή διαμονή

• City Hotels
• Ξενοδοχειακά συγκροτήματα

Εκπαίδευση

• Νηπιαγωγεία
• 1ο/2ο - βάθμια
• 3ο - βάθμια
• Φροντιστήρια

Υγείας

• Νοσοκομεία
• Κέντρα υγείας

Σωφρονισμού

• Φυλακές

Εμπορίου

• Πολυκαταστήματα
• Καταστήματα

Συνάθροισης

• Κλειστά γυμναστήρια
• Κλειστά κολυμβητήρια
• Εστιατόρια
• Αίθουσες πολλαπλών χρήσεων

Γραφεία

• Γραφεία
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Παρεμβάσεις

Κέλυφος
• Μόνωση
• Κουφώματα
• Σκιάσεις

Κλιματισμός
• Ψύκτες – Αντλίες θερμότητας
• Λέβητας αερίου επίτοιχοι
• VRF
• Γεωθερμία

ΖΝΧ
• Μονάδες παραγωγής
• Ηλιοθερμικά

Μηχανικός αερισμός

• Ημικεντρικές μονάδες/ΚΚΜ
• Εναλλάκτες

Φωτισμός

• Φωτιστικά τύπου LED
• Αυτοματισμοί παρουσίας & ΦΦ

Αυτοματισμοί

• Κατηγορία Β
• Κατηγορία Α

ΑΠΕ

• Φ/Β
• ΣΗΘ
• Ηλιοθερμικά



Innovation

Fresh Thinking 

ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
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Αναμενόμενα αποτελέσματα

Oil boiler

Natural gas boiler

HT/LT heat pumps

Geo heat pump

Biomass boiler

Non-condensing oil boiler

Building envelope SMIPs



Innovation

Fresh Thinking 

ΕΜΠΟΔΙΑ & ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ
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Εμπόδια και προκλήσεις

Διαθέσιμα 
στοιχεία

Έλλειψη 
τυπικότητας

Περιορισμοί 
λογισμικού

Περιορισμοί 
παρεμβάσεων



info@zeb.gr

ΖΕΒ Α.Ε.Ε.Υ. (Ανώνυμη Εταιρεία Ενεργειακών Υπηρεσιών)
Δ.T. Zero Energy Building

Λ. Ανδρέα Συγγρού 236, 176 72, Καλλιθέα
Τηλ. 210-9400744

www.zeb.gr

Σας ευχαριστούμε !!
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